Menus JUILLET

BARBOTEU
RESTAURATION

Semaine 28 du 7 au 13 juillet 2025

Entrée f:' CEufs durs, mayonnaise Pizza 3 fromages
Plat principal ~B  Steakhaché *B Gratin devolaille W Quiche Lomaine . Petechihis G Paélla
- = sauce brune - % - sauce aigre douce =
Déjeuner Accompagnement —~ Boulgour = aux courgettes ~  Tomates ensalade ~  Carottes persillées = terre ef mer
: o Bleu d'Auvergne /\) P g & ‘3 e
Fromage / Laitage fl ¥ 203 ta coupe f@; i Yaourt nature BIO %1\~  GoudaBIO a3
Dessert ‘5 Fruit de saison BIO ‘ Gaufre flash Purée de pommes BIO P ‘.3 Fruit de saison BIO . Crumble fraise framboise
Semaine 29 du 14 au 20 juillet 2025
Entrée meionsio B Samossas aux légumes
R . A ; A e =M@  Jambon blanc =g :
Plat principal Féte Raviolis BIO ﬁ Poisson pané plein filet, Citron e Courgette farcie
= Supérieur -
Déjeuner Accompagnement Nationale aux légumes ~ Choufleur béchamel - Purée = Semoule
e @ Bdchette vache Tt i :
Fromage/ Laitage 1 anaerea focoupe ; Saint Paulin B0 ]
Dessert 1‘,‘\1 Créme dessert vanille 5 Fruit de saison BIO ﬂ‘ 3 Fruit de saison BIO o Paris Brest
Semaine 30 du 21 au 27 juillet 2025
Entrée = Gaspacho Feuilleté au fromage =~ R:h'eﬂels ge thqn
g q et pain de mie
2 e = =M  Dos de colin = :
Plat principal = Carbonara IS Salice chivetfes - Colombo de poulet = Omelette Croq veggie
& Accompagnement o Yot E] Tomate en persillade Riz pilaf Purée de courgettes Ratatouille
Déjeuner mpagn < &4 Emmentalripé = = p = p = ge: =
Fromage / Laitage 0 Mimolette 4 la coupe & ¢ CamétaisBIO [
Dessert Fruit de saison é Fruit de saison BIO mo l: Yaourt aux fruits BIO ‘{‘i; Mousse au chocolat 810 7 Tarte au citron
Semaine 31 du 28 juillet au 3 aodt 2025
i _ s }Wd‘ i
Entrée Tarte 3 fromages Salade verte
Plat principal "~ Pilons de poulet rotis Assomm‘enr & Iegumef SHeas =~ Brandade ~a Lasagnes Calamars a la romaine, citron
= = Chiches facon tajine -
Déjeuner Accompagnement ~  Petits pois au jus 5 Semoule = de poisson maison = bolognaise ~ Haricots verts persillés
. £, o 3 o o . = oy o
Fromage/Laitage &\ Fromage blanc BIO E3 \-- Camembert & la coupe T Saint Moret ¢ GoudaBIO Fd
Dessert ﬁ Fruit de saison BIO mg é Fruit de saison BIO ﬂ‘ PZ’:;C'Z (:l;l:;e a8 Fruit de saison
- Aide UE a
4 : v ; . i iaif ) e
FL-’- Viande Frangaise ou UE Produit en =  Faitmaison Agriculture Biologique i:;f Lait collecté et transformé en France dsiflizile
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scannez notre QR CODE ».
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BARBOTEU
RESTAURATION

Menus AOUT

Semaine 32 du 4 au 10 aodt 2025

i il _ je"di i
Entrée Benjem-ves BIO Lemf"Hes en sa!?de Melon BIO e
vinaigrette = (poivrons, mais)
1 i ~H
Plat principal = it de. merl.u acan n Saucisse Paysanne. Crousti fromage =M Escalope viennoise Darles de.bmuf
bouillabaisse =~ =~ BIO au jus
Déjeuner Accompagnement & e B'o. s ~ Péle méle Provencal =~ Siainie Iegu'mes ~a Ratatouille Pommes dauphine
= ./ + Emmental rapé " du marché i
Fromage / Laitage fE} [i Kiri BIO 8] f'\;, Liégeois chocolat BIO | ﬂ, Tomme noire & la coupe
Dessert Fruit de saison Cocktail de fruits au sirop léger : Fruit de saison BIO Eﬁ‘ Beignet au chocolat
Semaine 33 du 11 au 17 aolit 2025
lundi _ mercredi Jeudi vendredi
Entrée = Taboulé Pastéque BIO 48| = Concombres en salade
- . o
i =W Aiguillettes de poulet ; : % 2 Pétes BIO ;
Plat principal = P ~ Rougail de lentilles Poisson meuniére & 4 Emental rigé Assomption
Déjeuner Accompagnement . Haricots verts persillés X Riz pilaf o Purée 3 4 la bolognaise
~= = =
2 e . S o Saint Nectaire /2
Fromage / Laitage {2 Yaourt 4 la vanille BIO 5] 2 e Y0P 3 i couge ,\@)
Dessert Créme dessert caramel If Fruit de saison BIO EEQ Fruit de saison
Semaine 34 du 18 au 24 aoiit 2025
! g _ je"di i
Entrée 1’;‘; Eufs durs, mayonnaise Pizza 3 fromages
ed Pavé de hoki ~H % . . =M Ppoulet sauce =M Boules d'agneau
Plat principal = Gratin de volaille Samossas aux légumes £ 2
sauce estragon = = aigre douce =  Sauce aux olives
Déjeuner Accompagnement =~ Boulgour aux courgettes ~  Tomates en salade ~ Carottes persillées ~ Pommes rissolées
e e Bleu d'Auvergne /g | e v & o
Fromage /Laitage | 1= © Lo e @ |95 Yaourt natwre BlO a8 %  GowdaBio - [
Dessert 3 Fruit de saison BIO Eo Pompon cceur cacao : Fruit de saison BIO E]O : Fruit de saison BIO Eﬁo Fruit de saison
Semaine 35 du 25 au 31 aoiit 2025
lundi mardi mercredi _ vendredi
Entrée Melon BIO a8
Plat principal ~H Cordon bleu =l S_t efk I?ache Poisson pané plein filet, Citron | = Tortilla 5 Courgette farcie
A d l'italienne . = .
Déjeuner Accompagnement = Pétes BIO E_f] ~  Polenta crémeuse =~ Chou fleur béchamel ~  Petits pois au jus = Semoule
Fromage /Laitage | ", Camembert 4 la coupe {1 ChanteneigeBIO [Z] |\*) Tomme grise 4 la coupe 41 Saint Paulin BIO
Dessert Fruit de saison 1 Creme dessert vanille B0 I Fruit de saison 6 Fruit de saison BIO Eﬂ. Eclair au chocolat
S e o . Aide UE a
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« Pour consulter les allergénes,
scannez notre QR CODE ».
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